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Jako kazdy rok je potreba se ohlédnout za rokem minulym, zamys-
let se nad tim, co se nam podafilo, s ¢im jsme se potykali a co jsme
zazili. Je ¢im dal tézsi se na chvili zastavit a vSe zhodnotit. Kolem nas
se toho totiz déje kazdy den opravdu mnoho. Tak tady alespor mala
ochutnavka toho, co najdete na dalSich strankach vyrocni zpravy.
Co jsme zazili? Mnozstvi lidskych pfibéhd, slozitych osud(, spoustu
tézké prace a frustrace, ale také hodné malych ¢i vétSich tspéchd.
Co nam slo? Najit pozitiva tam, kde by je uz malokdo hledal, trpélivé
opakovat, co nema byt zapomenuto a s vétsi ¢i mensi eleganci pre-
skakat par klack(, které nam spadly pod nohy.

S ¢im jsme se potykali? Jako kazdy rok s bujici administrativou, fluk-
tuaci v tymu, nepochopenim téch, ktefi chapat nechtéji, nebo treba
s protékajicim stropem a nedostatecnym vytapénim.

A co se nam vyloZené povedlo a z ¢eho mame radost? Z kazdého
posunu smérem k lepsimu v Zivotech nasich klientd. Radujeme

se z toho, kdyz nam nékdo vyjadti divéru a podporu. V loriském ro-
ce jsme se zaméfili na dusevni zdravi déti a nejenZe se nam poved-
lo v tomto tématu proskolit témér cely tym, ale také jsme dali dohro-
mady Tym pro dusevni zdravi zaméfreny na déti na druhém stupni
zakladnich skol.

Kazdy rok je prilezitosti vyzkouset néco nového a ja vérim, Ze jak
nase, tak i vase snaha a zajem povedou k lepsi budoucnosti klientd
Cheironu i nas ostatnich.



VIZE

Vyrovnané Sance a zdravé mezilidské
vztahy.

HODNOTY

Divéra

Bezpecny prostor
+ Odpovédnost

Odbornost

Respekt

POSLANI

Znevyhodnénym détem, mladym lidem
a rodinam poskytujeme odborné sluzby
vedouci k dosazeni samostatnosti a od-
povédnosti.

CiLE

Podporovat nase klienty pfi feSeni ne-
pfiznivych Zivotnich situaci a pomahat
témto situacim predchazet.

Vytvaret podminky a prostor pro smy-
sluplné a obohacuijici traveni volného
Casu.

Nastartovat a podpofit proces zmé-
ny smérujici k odpovédnému pristupu
a zkvalitnéni zivota nasich klientd

ve spolecnosti.



Motto:
Ménime
VEcCi

k lepsimu
tam, kde uz

to ostatni
vzdavaiji.
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KOMUNITNi CENTRUM PRO DETI A MLADEZ

V ramci sluzby provozujeme dva kluby pro déti a mladé lidi - v Dékanské ulici v cent-

ru Tabora a na nejvétsim taborském sidlisti na Soj¢aku (Bejvak). Se skolaky ve véku 6 az
12 let resime mezilidské vztahy, rodinu, Skolu, doucovani, dospivani, ukazujeme moznosti
neformalniho vzdélavani ve volném case (hudba, tanec, arteterapie, sport atd.). Podobné
travime cas i se starSimi klienty (ve véku 13 az 26 let), ale pracujeme individualnéji a za-
méfujeme se na ,dospéle;jsi témata.“ Kromé vyse zminovaného také probirame otazky
partnerskych vztahu, sexu, planovaného i neplanovaného téhotenstvi, ohroZeni zavislost-
mi, feSime motivaci k nastupu na stredni Skolu, hledani zaméstnani ¢i bydleni a dalsi té-
mata. Na obou klubech je oblibena zkusebna, prostory pro tanec, sport a vytvarné dilny.

Klub Cheiron

Pro koho: pro déti ve véku 6 az 15 let
Kde: v sidle Cheironu v Dékanskeé ulici

Kdy: pondéli-¢tvrtek: 14.00-19.00, patek: 14.00-17.00

Cas na predem domluvené konzultace a doucovani: po-pa: 12.00-14.00
prazdninovy rezim (1. 7.-31. 8.;: po-Ct: 13.00-18.00, pa: 13.00-17.00

Cas na predem domluvené konzultace a doucovani: po-pa: 11.00-13.00



Bejvak

Pro koho: pro déti a mladé lidi ve véku 6 az 20 let

Kde: ulice Svétlogorska, Sidlisté nad LuZnici

Kdy: pondéli-Ctvrtek: 14.00-19.00, patek: 14.00-17.00

Cas na predem domluvené konzultace a doucovani: po-pa: 12.00-14.00
prazdninovy rezim (1. 7-31. 8): po-Ct: 13.00-18.00, pa: 13.00-17.00

¢as na predem domluvené konzultace a doucovani: po-pa: 11.00-13.00

Kdo: AlesS Senko, Marek Kremen, Tereza KramoliSova, Veronika Karasova, Zuzana
Kozinska, Anna Krecanova, Eliska Tuhackova

spolu s nasimi externisty:

Jan Chromecek (muzikoterapie), Kristyna Strassova (keramické dilny), Valentyna
Nimrichtrova (arteterapie), Aneta Demuth Herova (tanecni zkousky), Natalie Dejova
(specialné pedagogické intervence a doucovani), Daniel Filip (zkousky na bici)

a nékolika skvélymi dobrovolniky, predevsim pres program DofE.
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V roce 2023 jsme se zUcastnili nékolika tymovych skoleni, véetné kurz( na téma
dusevniho zdravi se zamérenim na prevenci i v€asny zachyt a intervenci, coz v dnesni
dobé vnimame jako velmi dulezité. To vée bylo mozné diky podpore Nadace CEZ.

Cheironské kluby podporuji i dalSi klientské iniciativy a aktivity jako je tanecni soubor
Wolf Family a jejich zkousky, soustfedéni a vystupovani na rtiznych festivalech, vanocni
darky od iniciativy Krabice od bot, zprostfedkovani stipendii pro stredoskolaky

pres organizaci Clovék v tisni, zaFizovani krouzkii u rGiznych organizaci apod.

Ani letos jsme nevynechali détsky tabor Time out.

Sluzbu v roce 2023 vyuzilo 204 klientu a uskutecnilo se 8038 kontaktu (navstév
klientu), tedy 31 kontaktd denné.
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TERENNi PROGRAM PRO DETI A MLADEZ

V ramci terénni sluzby navstévujeme lokality v Tabore (okoli nadrze Jordan, autobusové
nadrazi a velka sidlisté). Prostfednictvim neformalnich rozhovoru zjist'ujeme situaci déti
a mladych lidi, spolecné se snazime hledat vychodiska. Cilem sluzby je zachytit pripadné
problémy vcas a minimalizovat jejich negativni dopady. Problémy s nimi pfimo v terénu
fesime, nebo nabizime moznost prijit do nasi maringotky na Prazském sidlisti (umisté-
na u ovalu ZS Zborovska), do cheironskych klubd, pripadné klienty nasmérujeme do jiné
adekvatni sluzby.

Pro koho: pro kazdého ve véku 10-26 let, kdo je ohrozen socialnim vyloucenim, zije
v socialné vyloucenych lokalitach, nebo fesi néjakou krizovou Zivotni situaci a nechce
nebo nemuze vyuzit ambulantni sluzby

Kde: v ulicich Tabora, dle aktualni situace ¢i domluvené schiizky

Kdy: brezen az Cerven + zafi azZ fijen: po—-Ct: 14.00-19.00, pa: 14.00-17.00
listopad az Unor + Cervenec az srpen: po-Ct: 13.00-18.00, pa: 13.00-17.00

Kdo: Sara Rovenska, Tomas Rogowski



Novinkou letosniho terénniho programu byly pravidelné navstévy détského domova
Radenin a tzv. letni vecerni terény, kdy jsme mapovali a oslovovali particky mladych lidi,
které travi vecery “felenim” venku. Podnikli jsme i nékolik dopolednich terénd, abychom
zmapovali fenomén zaskolactvi v Tabore.

V roce 2023 kromé offline aktivit sluzba hodné Zila i v online prosttedi, davali jsme

na socialni sité rlizné preventivni prispévky v podobé videi a obrazk(. Zaroven terénni
program spolu s NZDM v ramci prevence Sifil jedno velké mésicni téma (zdravy Zivotni
styl, dilezitost vzdélani, jak si pomoci pfi dusevni nepohodé apod..

Sluzbu v roce 2023 vyuzilo 161 klientt a uskuteénilo se 1644 kontaktt (= setkani
s klienty), tedy 10 kontaktu denné.
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Détsky domov radenin

V uplynulém roce jsme premysleli, jak nastavit terénni sluzbu tak, aby vice odpovidala
poptavce klient na Taborsku, jak rozvinout jeji ¢innost a jak ji efektivné nastavit pro vétsi
dosah. V ramci filmového festivalu Jeden svét jsme usporadali promitani i pro klienty

z détského domova v Radeniné a rozhodli jsme se, Ze bychom radeninské déti radi
potkavali i nadale a podporovali je na jejich dalsi cesté Zivotem.

Probéhly schlizky s vedenim détského domova, kde jsme nabidli a predstavili nasi sluzbu.
Ziskali jsme tak pfedstavu o skladbé klient(i détského domova. Jiz na prvnim setkani, které
bylo preventivniho charakteru, se nam podaftilo navazat dobry vztah s détmi a ziskat

si jejich dGvéru. Ta se stala zakladem nasi dalsi spoluprace.

Nyni jezdime v ramci terénni sluzby do Radenina pravidelné. S obyvateli détského
domova nejcastéji feSime typické problémy, se kterymi se potykaji déti a mladistvi

ve vSech podobnych zatizenich. Je to napriklad sebeposkozovani, vychovné, vztahové
nebo psychické problémy. Vyrazné se také vénujeme prevenci a sportu. Sport

je prostredkem budovani zdravé soutéZivosti i prileZitosti zazit pocit Uspéchu nebo
uvédoméni si vlastni hodnoty. Také se snaZzime posilovat zadouci vzorce jejich chovani
ve skupiné vrstevnikd a tim je pfipravit na budouci Zivot ve spolec¢nosti.

Klienti détského domova v Radeniné vzdy davaji najevo radost z nasich navstév. To, ceho
si podle naseho nazoru vazi nejvice, je nase diskrétnost a jejich divéra k nam, a také
individualni pristup a naslouchani jejich potfebam. Vedeni a pracovnici détského domova
nam vychazeji vstfic a respektuji nas zplsob prace, pfestoze se nase metody od jejich
nékdy lisi.

Zpétné hodnotime rozsifeni nasi sluzby pro klienty détského domova jako smyslupiné

s potencialem skutec¢né pomoci détem a mladistvym, ktefi by jinak méli k nasi sluzbé velmi
omezeny pristup.
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Tato socialni sluzba se vénuje podpore rodin s détmi (nejen vlastnimi) v situacich, které
rodina nezvlada sama. Tam, kde staci informace, poskytujeme kratkodobé poradenstvi
(navrhy soudu na rozvod, péci, vyzivné, ureni otcovstvi, vyhledani kontaktd, informaci..).
Tam, kde nestaci, se s rodinami potkavame dlouhodobé. Poskytujeme podporu pri péci

a vychové déti, nacviku péce o domacnost, pomahame pfi zvladani potizi spojenych

se Skolni dochazkou, podporujeme pfi hledani bydleni, jednani s GFady, pFi zajisténi mate-
ridlni ¢i financni podpory.

Pro koho: pro rodiny UpIné i neliplné, nastavajici maminky, rodice, prarodice, péstouny,
pribuzné pecujici o dité, blizké pecujici osoby
Kde: ambulantné v nasich prostorach v Dékanské ulici a po domluvé kdekoliv v terénu

(v domacnostech, v MS, Z$, na Gfadé, v azylovém domé, v kancelafi cheironského klubu
Bejvak apod)

Kdy: v ambulanci ve stfredu od 830 do 16:30 a v patek od 8:30 do 13:00
v terénu v pondéli az Ctvrtek od 8:30 do 16:30 a v patek od 8:30 do 11:30

Kdo: Daniela Machova, Jaroslav Gruber, Josefina Kacirkova a Lenka Vycichlova



V roce 2023 jsme pfi individualnich setkanich podporovali rodiny s détmi. V péci o déti
jsme pomahali nékolika rodi¢tim vedenych v agendé OSPOD. Casto také doslo na téma
feseni ztraty bydleni a hledani jiného, pfipadné azylového ¢i socialniho bydleni. Castéji
jsme se potkali i s rodinami, které fesi vychovné potize spojené se zaskolactvim,
psychickymi problémy, sebedestruktivnim chovanim u starSich déti. Doslo také

na pomoc rodinam pfi feseni dluhd a zajisténi finanéni a materialni podpory. Velmi ¢asto
jsme museli fesit, aby déti ziskaly kolni pomticky, obédy v MS i Z$.

Stejné jako v roce 2022 jsme se diky projektu Norskych fonda vénovali posilovani
vztahu ke vzdélavani jak u rodicl, tak déti a snazili se zamezit vyclenovani nékterych
7aka z kolektivu jen z divodu nedostatku financi v jejich rodinach. Mohli jsme poskytovat
pfimou finanéni podporu. Navazali jsme spolupraci s fadou pracovnikd v MS. A je nam
lito, Ze zaCatkem roku 2024 projekt konci. Potrebnych vidime stale dost. V ramci

tohoto projektu jsme v roce 2023 zkusili pilotné i projekt doucovani pfimo v prirozeném
prostredi - nejé¢astéji domacnostech - rodin, kde rodi¢e neumi ucit. Projekt se jevi jako
nadmiru uziteény, jen pro néj uz v roce 2024 musime sehnat ,jiné” penize.

Pokracovali jsme a zdarné dokoncili projekt Ministerstva zdravotnictvi - implementaci
Programu pozitivniho rodicovstvi Triple P.V roce 2023 jsme se skvélymi rodici pracovali
ve 4 skupinach. A nové vyskolili k vedeni programu kolegyni Lenku. | vtomto programu
chceme dale pokracovat. Objektivni vystupy (ziskané porovnavanim vstupnich

a vystupnich udajl) fikaji, Ze program pomaha zlepsovat vztahy i chovani déti v rodinach.
Zucastnéni rodice to citi stejné. | tady ale musime hledat financni zdroje.

Stale jsme rodinam poskytovali potravinovou pomoc Potravinové banky Jihoceského
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kraje a dokud neskoncila, vyuZivali jsme i Materialni banku v Ceskych Budéjovicich.
Pokracovala nase spoluprace s fadou nadaci, jinych mistnich neziskovych organizaci,
Skolskych zafizeni a OSPOD.

Ucastnili jsme se komunitniho planovani Jihoceského kraje a Mésta Tabor. Sdileli praxi
s jinymi sluzbami pro rodiny v JihoCeském kraji. Proskolili jsme pracovniky
ve vzdélavacim bloku zaméfeném na dusevni zdravi déti a praci s traumatem.

Na konci roku 2023 se nam podafilo ziskat z dotace JihoCeského kraje druhy automobil,
ktery uzZ bude jenom nasi sluzby.

Sluzbu v roce 2023 vyuzilo 73 rodin a uskuteénili jsme 836 kontaktu (=pocet
jednotlivych schuzek s rodinami).

Podle zakona €. 108/2006
Sh. o socialnich sluzbach
se jedna o Socialné
aktivizacni sluzbu

pro rodiny s détmi.
Sluzba zajist'uje vychovné
vzdélavaci a aktivizacni
¢innosti, zprostfedkovava
kontakt se spolecenskym
prostredim i socialné
terapeutické cinnosti.
Dale poskytuje pomoc

pti uplatiovani prav,
opravnénych zajmd

a osobnich zalezitosti.




Pfibéh Bary

Bara byla vzdycky pecliva, jemna, rada se starala o déti. Jen tatinka si pro né Spatné
vybrala. Odesel od ni, kdyz cekala ctvrté dité. Zacal uzivat a prodavat drogy, podvadél

ji, doma se o nic nestaral, uz viibec ne o penize, a tak rodina pfisla nékolikrat o bydleni
a zadluzila se. Bara s détmi se vydala na pout’ po azylovych domech (ubytovani v nich je
ze zakona pouze na rok). Do partnera ale byla pofad zamilovana. Kdykoliv ji nasel, byla
ochotna dat mu penize i z toho mala, co s détmi méla.

S Barou jsme se v pribéhu let obcas vidéli, ale zadna smysluplna prace nebyla mozna,
protoze v rodiné stale figuroval muz, ktery ji a détem branil ziskat jakoukoliv podporu.
O tom jsme si nékolikrat povidali. Teprve, kdyz si fekla dost, dostala nase prace smysl.
Zacala resit svoje dluhy a ziskala socialni bydleni. Pri zafizovani se ukazalo, ze je Bara
velmi sporiva a schopna sehnat spoustu véci velmi levné (lednicku, pracku), potrebovala
ale pomoct s Uctenkami, fakturami a objednavkami. Také jsme zvladli zprostredkovat
podporu na skolni pomdcky pro déti. Prvni mésic a pal v byté zvladla Bara se ctyfmi
détmi na dvou matracich a s jednim dvojvaricem. Rychleji to prosté neslo. Témér
vybaveno méla za tfi mésice od nastéhovani.

S Barou jsme zacali fesit, jak se ma postavit k chovani nejstarsiho syna, u kterého

se zacaly projevovat tatovy manyry. Mensi déti zase mély Spatné vysledky ve skole.
ProtoZe Bara moc ucit neumi, sehnali jsme ji pani dobrovolnici, ktera ve volném case
pomaha détem s ucenim. Na Baru a jeji déti je ted radost pohledét. Sice jesté nema
idealni bydleni, ale vSichni maji své misto na spani, na uceni, sv(j dil skiiné a zidli u stolu.
Ale tahle cesta jesté rozhodné nekonci, socialni bydleni ma své limity. A co kdyz

se ozve tata (jako vzdycky, kdyZ se Bara usadila a néco se ji podarilo) a hlas srdce..

*Jméno bylo z diivodu anonymity zmeénéno.
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KOMUNITNi PRACE

Pracujeme s komunitami, skupinami lidi, které néco spojuje. Podporujeme je v jejich
vlastni aktivité pojmenovavat své zajmy a potreby, spolecné si vytycovat cile, planovat,
rozdélovat si Ukoly, rozhodovat a uskutecriovat zmény tak, aby prestaly byt necinnymi
a zavislymi na pomoci druhych.

Pro koho: sluzba je uréena komunitam lidi, ktefi maji spolecny zajem ¢i potrebu
Kde: po domluvé kdekoliv v Tabore
Kdy: dle domluvy

Kdo: Jaroslav Gruber

Nasi podporu jsme v roce 2023 mimo jiné zamérili na obyvatele Luznické ulice
(Fislovky), a to hlavné v souvislosti se zménou vytapéni v jednom z mistnich dom(.
Ve spolupraci pfedevsim s Odborem spravy majetku mésta, Odborem socialnich véci
a Bytesem jsme se snazili co nejvice zmirnit negativni dopady instalace elektrickych
primotopt do bytu, které najemnikdm pfinesly vyrazné navyseni vydaju za energie.



Také probihala setkani se dvéma aktivnimi Zenami ze Sidlisté nad Luznici. Ty prisly

se zamérem svépomocné skupiny, jeZ by ¢leniim mistni komunity pomahala

s vychovou i kratkodobym hlidanim predskolnich déti nenavitévujicich MS. Obsahem
téchto setkani byl pfedevsim vycet toho, co vSe by takovy zamér obnasel a jaké prostory
by pro néj byly potencialné vhodné.

Za velky Uspéch povazujeme vydareny festival romské kultury Romfest, na ktery
zatim zavital nejvyssi pocet navstévnik, a to jak romskych, tak i z fad majority. K nasi
radosti na akci pfijeli i lidé z jinych jihoc¢eskych mést. Ve vysledku tak Romfest prispél
k prezentaci bohaté romské kultury i uvédoméni si a posileni vlastni identity, jakozto

i podpofe zdravych mezilidskych vztah( a vzajemného souziti. Festival

se vydafil i z pohledu organizace, na které se oproti predeslym rocnikiim zase ve vétsi
mire podileli sami taborsti Romové (i zde vSak vnimame jesté potencial pro zlepseni).
Nachazime se tak opét o krok blize dlouhodobému cili, kterym je predani taborského
Romfestu zcela do rukou mistni romské komunity.

Sluzbu v roce 2023 vyuzilo 107 klientu a uskutecnili jsme 510 kontaktu.
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MiSTNi OTEVRENE CENTRUM

MEZINARODNIi CENY VEVODY Z EDINBURGHU - DOFE

Program DofE se zaméfuje na neformalni vzdélavani mladych lidi ve véku od 14 do 24 let.
Tento celosvétovy program v Cheironu funguje uz sedmym rokem. Mladi lidé si v ném
stanovuiji cile ve ¢tyrech zakladnich oblastech - dovednost, sportovni aktivita, dobrovol-
nictvi a dobrodruzna expedice. Clenové DofE pak pomoci dospélého mentora usiluji o je-
jich spInéni.

V roce 2023 se do programu zapojilo 10 studentu, z nichz 7 zacalo Uroveri bronzovou
a 3 si plni stfibro.

Se Ctyfmi dofaky jsme v kvétnu podnikli cviénou expedici na Pribénice a ,ostrou” pak
dny celkem 30 kilometr( s pInou polni. Trasa vedla z Vyssiho Brodu kfiZovou cestou

k poutnimu mistu Maria Rast, pfes Studanky aZ k nejjiznéjsimu bodu CR, kde jsme

i prespali. Druhy den jsme $li misty, kde jesté na zacatku 20. stoleti stavaly vesnice -
Radvanov, Konratov a Svatomirov, pak do Horniho Dvoristé a skoncili jsme na nadrazi
v Ceském Herslaku. Cilem expedice bylo nafotit a natocit pribéh celého putovani, coz
Ucastnici zvladli na jednicku.

Bronzovou uroven Uspésné dokoncily dvé studentky a 20. (inora 2024 na Krajském
Ufadé probéhla ceremonie v Ceskych Budéjovicich.
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AKTIVITY PRO VEREINOST

Hlavnimi aktivitami Cheironu jsou socialni sluzby. Pokud ma ale nase prace mit hlubsi
smysl a vétsi presah, je potfeba se spolecensky duleZitymi tématy seznamovat i Sirokou
verejnost. Proto organizujeme vzdélavaci, kulturni i sportovni akce.

Cheiron v Tabofe pravidelné porada festival dokumenta s lidskopravni tématikou Jeden
svét. Akce v roce 2023 probéhla na prelomu brezna a dubna s vice jak 250 navstévniky
z verejnosti a dalSimi téméf 800 ze skolnich lavic. Jeden svét nesl v roce 2023 podtitul
Cena bezpeci. Upozornil na udalosti, které v aktualni dobé ottasaji svétem lidskych prav
a nelze je ignorovat.

Pod nasi taktovkou se také v Tabofe poprvé konala PechaKucha Night. A protoze

na jafe méla velky ohlas, rozhodli jsme se ji zopakovat i na podzim. Tato akce plvodem
z Japonska se kona ve vice nez 1200 méstech po celém svété a je specificka svym
netradicnim formatem 20x20. Kazdy vystupujici ma k dispozici prezentaci s 20 slajdy
a na kazdy slajd ma 20 vtefin. Diky tomu je cely vecer velmi svézi a fecnici se na podiu
plynule stfidaji.

| v roce 2023 jste nasli nas stan na hudebnim festivalu Mighty Sounds, kde si navstévnici
mohli zahrat stolni fotbalek, odpocinout v sedacich vacich nebo si nechat pomalovat
oblicej. Organizatofi Mighty Sounds nam navic dovolili mit v arealu festivalu postavené
popelnice s logem Cheironu, kam lidé mohli hazet vratné kelimky. Za kazdy z nich jsme
tak dostali 70 K¢, které jsme vyuzili pro chod organizace.

Na konci [éta jsme jiZz popaté usporadali jednodenni festival romské kultury Romfest,
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ktery se konal na taborské Pintovce. Akce se zUcastnilo rekordnich 400 navstévnika.
Na podzim také probéhla charitativni pout’ naseho feditele Romana Vargy. $éf
Cheironu u pfileZitosti svych 44. narozenin usel cca 35 kilometr(. Na jeho cestu

se vybralo krasnych 78 tisic korun.

Na zavér roku nechybéla ani beneficni vanocni vecere pro Cheiron, ktera se konala
v taborském Mace restaurant. Pro nase hosty uvaril Séfkuchar Martin Svatek a jeho tym.
Vytézek z akce byl navic zdvojnasoben nadaci Divoké husy.




TYM PRO DUSEVNI ZDRAVi

Tym pro dusevni zdravi vznikl diky projektu Prevence dusevniho zdravi déti

v lihoceském kraji s podporou Odboru socialnich véci Jihoceského kraje. Jeho cilem
je komplexni, rychla a intenzivni péce a podpora déti a dospivajicich na 2. stupni
zakladnich skol, které fesi problémy v oblasti dusevniho zdravi. Tym pro dusevni zdravi
poskytuje primarné podporu détem a dospivajicim, které jsou ohroZeny zhorsenim
dusevniho zdravi vlivem sloZité Zivotni situace nebo u nichz doslo k rozvoji ¢i hrozi
riziko rozvoje psychického onemocnéni.

Sluzba se nezamétuje pouze na déti, ale rovnéz i na jejich rodinu a blizké, a dale
na vsechny, ktefi s danymi jedinci pracuji - ucitele, vedouci zajmovych krouzkl apod.

Jadro tymu tvofi psycholozka Radka Brabcova, socialni pracovnice Lucie Sebankova
a specialni pedagozka Marcela Zemanova. Tym je dale navazan na externi
spolupracovniky, a to na pedopsychiatricku Pavlinou Kristenovou a klinickou
psycholozku Zuzanou Kukacovou, dale v ORP Tabor pusobici skolni pedagogy a Skoly
obecné, neziskové organizace, které poskytuji socialni sluzby apod.

Tym
pro dusevni zdravi
Cheiron
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CO NEJCASTEJI S KLIENTY RESIME NA KLUBECH A V TERENU?

Skola - - - 499X

Volny ¢as - -1 295X

Vztahy - - - 416X
Prace - - - 210X
Rodina--- 200X
Bydleni--- 102X
Sex- - 68X

Prevence zavislosti

145x
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Vykaz ziskl a ztrat k 31.12. 2023 v celych K¢

501 | Spotfeba materialu 715 275
502 | Spotfeba energie 420 633
503 | Spotfeba ostatni o]
511 | Opravy a udrzovani 128 036
512 | Cestovné 60 537
518 | Ostatni sluzby 1821937
521 | Mzdové naklady 6 807 841
524 | Zakonné socialni pojisténi 2127 680
542 | Ostatni pokuty a penale o]
543 | Odpis nedobytné pohledavky o]
549 | Jiné ostatni naklady 57948
582 | Poskytnuté clenské pfispévky 18 333

602 | Trzby z prodeje sluzeb, 400 900
vstupné, reklama

644 | Uroky o

649 | liné ostatni vynosy nadace, ESF | 2 629188

682 | Prijaté prispévky (dary) 455767

691 | Provozni dotace 9165 000

** Rozdil mezi naklady a vynosy predsta-
vuje nespotfebované dary, které jsou pre-
vedeny na Fondy do roku 2023.

*Tato financni zprava neni auditovana Gcetni zavérka. Ta je soucasti vyro¢ni zpravy, kterou Ize nalézt na
nasich internetovych strankach nejpozdéji do 30. 6. 2024. VSechna ostatni dilezita data k financni zpravé
jsou ulozena v dokumentu ,Financni zprava pred auditem rocni“



JEK - MPSV dotace na soc. sluzby 7 822 000
JEK - KDP granty 690 000
Mésto Tabor soc. sluzby 515 000
Mésto Tabor ostatni 138 000
Individualni projekt J¢K 304 286
Ministerstvo kultury 54 808
Norské fondy 2027548
Nadace CEZ 180 000
Nadacni fond Albert 39546
Ostatni 23000
Reklama 260 000
Dary 455 767
Vlastni zdroje 140 900

Materialni naklady 1135908
Nematerial. naklady 2086791
Osobni naklady 8935521

Struktura prijmu
<1% <2% 1%

A

<1%7W

1%—

<1%
1%

Struktura vydaju
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PODPORTE CHEIRON

Kazda vase podpora ma smysl. Financni dary dokazeme preménit v hezci détstvi mnoha

klientt protkané smichem a zazitky. Pomuzete nam zaplatit doucovani, které détem mu-
Ze nastartovat dalsi cestu k Uspéchu. Diky vam muzeme pomoci vice rodinam v tézké zi-

votni situaci nebo se potkat s vice lidmi v ulicich Tabora, kdyz zrovna nevédi kudy kam.

JAK MUZETE POMOCI:

Financni podpora: pravidelna i jednorazova na cheironsky Gcet 2000413007/2010.
Nebo kliknéte na www.cheiront.cz a poslete dar jednoduse dle formulare na tvodni
strance naseho webu. Podpofit nas také mizete pfes www.darujme.cz/cheiron nebo
pomoci QR kodu.

Poskytnuti slevy nebo materialu: velmi pfinosna je pro nas podpora v podobé sluzeb
(tisk, IT servis, udrzba a opravy budov, vybaveni atd.). Vitame také pomoc v podobé
pausalnich i jednorazovych slev (reklama, doprava, vybaveni do klubd, kancelafi atd..

Dobrovolnictvi: vas cas, nadseni a dovednosti jsou pro nas cennym darem.

Firemni partnerstvi: kontaktujte prosim nasi fundraiserku
nebo reditele, radi se s vami setkaji osobné:

Ing. Kamila Cilkova, 607 033757, cilkova@cheiront.cz

Mgr. Roman Varga, 603 526 246, varga@cheiront.cz

QR Platha



Pravidelna podpora je pro nas
drzakem a predstavuje idealni
formu pomoci. MUZeme pak lépe
planovat nasi cinnost a zajistit jeji
dlouhodobou udrzitelnost.

Jak na to?
Trvalym prikazem
ve prospéch uctu Cheironu:

2000413007/2010
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PODEKOVANI

Bez téch, kteti se nam snazi pomoci ménit véci k lepsimu tam, kde uz to ostatni vzdavaji,
by to prosté neslo. Dékujeme za jakoukoliv formu podpory!

Instituce - statni sprava a samosprava: Jihocesky kraj, Mésto Tabor, Ministerstvo kultury,
Ministerstvo zdravotnictvi, Urad vlady, Mésto Sezimovo Usti

Zahranicni partneri: Fondy EHP a Norska

Nadace a nadaéni fondy: Nadacni fond CEZ, Nadace Divoké Husy, Nadaéni fond Klub
Srdcar(, Nadacni fond Albert

Hlavni firemni partnef¥i a darci: Alemat.cz, s. r. o, ROTARY CLUB Tabor, Mighty
Productions, KK Jednota, s. r. o, PANDA EAST spol, s.r. 0.

Firemni partnefi a darci: Shoptet, a. s, Hranol Partners, Spolek pro Benesov,

Coop Jednota, Martin Svatek MACE Restaurant, Papirnictvi Turlik, Jump aréna

Tabor, Flipshop Tabor, MA-DONA, s. 1. 0, Viva Design, RUDI tisk, 4Leaders, s.r. 0,

PH obchod, Vinotéka U Cerného kocoura a zeleného stromu, Dim barev, Dedoles,

LH hotel Dvofak Tabor, Aquapalace Praha, ArcadeHry, Vuco Tabor, Briklis spol, s.r. 0,
Sonnentor ¢aje, Vykvét bistro, Divadlo Oskara Nedbala, bar Sklep, Stredni
uméleckopriimyslova Skola Bechyné, Stredni primyslova skola strojni a stavebni Tabor,
Jan Culik a Pekarna Luznice, Luka$ Blaha, Alma Career Czechia, Albatros Media,
Efaflex-CZ, s. r. 0, MAS Krajina srdce zs,, Barbados Tabor, s.r. 0.



Partneti z neziskového sektoru: Clovék v tisni, o. p. s, Ceska asociace streetwork, zs.,
Platforma pro v€asnou péci, Méstska knihovna Tabor, Cesko Digital, Asociace
pro podporu demokracie a lidskych prav - DEMAS, Ceské centrum fundraisingu, z.s.

Individualni darci a partneri: Vyznamni darci: Vitézslav Dohnal, FrantiSek Korbel,
Miroslav Smejkal, Jifina Svobodova, Martin Mareda, Jan Kostecka, Bara a Vitek Komrzy,
Marek Slaby

Pravidelni individualni darci: FrantiSek Svadlena, Jan Patak, Jitka Podvalska,

Katefina Kfovakova, Martina Durchanova, Romana Koblihova, Vaclav Kodym,

Radek Herskovi¢, Anezka Cmelikova, Jakub Loskot, Karel Petfik, Tomas Bily,

Markéta Bolkova, Vitézslav Dohnal, Jaroslava Doubravova, Andrea Fraitova,

Karel Havli¢ek, Lenka Knotkova, Zdenék Pikhart, Katefina Nimrichtrova,

Vladimir Prochazka, Kristina VrkocCova, Linda Rybakova, Jifi Roubicek, Zuzana Kozinska,
Gabriela Sokolova Losk, Jifi Fiser, Michal Pacalaj, Kamila Cilkova, Petr Smazik,

Andrea Mosslerova, Roman Varga, Ludmila Pokorna, Pavla Kfizova, Tomas Kupsa,
Jaroslava Tkadlecova, Jifina Svobodova, Frantisek Korbel, Michala Pavlisova,

Michal Konicek, Hana Slaba Hoskovcova

Jednorazovi individualni darci: Kristyna J(zova Kotalova, Marcela Vejdova,

Petra Basikova, Miloslav Brada, Helena Hagovsky, Linda Fojt Bart(, Lenka Gren,
Ondrej Mynarik, Daniel Suchanek, Katefina Dvorakova, Zdenék Pikhart, Daniel Arnost,
Romana Koblihova, Kvéta Dvorackova, Peter Chalupiansky, Petr Rytir, Jiri Matlach,
Tereza Koutska, Jan Plasil, Markéta Durchanova, Aneta Vomelova, Tomas Bily,

Lenka VrtisSkova, Kristina Vrkocova, Jan Ledvina, Jan Kroupa, Petr Krejcir,
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Ingrid Jilkova, Petra Hodysova, Anna Sejkova, Gabriela Janouskova, Martina Darikova,
Ludmila Bobysudova, Jitka Hajkova, Véra Kolbabova, Romana Mikova, Jan Mirvald,
Dagmar Turnhoferova, Jan Portes, Vladimir Prokysek, Veronika Horvathova, Jan
Naus, Jifi Novak, Eliska Mikova, Kamila Cilkova, Markéta Bolkova, Klara Cekalova,
Anna Krewiacova, Eduard Schmuck, Jifi Ry$anek, Michal Be&var, Stépanka Kucerova,
Eleni Chadzielefteriadu, Stépanka Zemanova, Veronika Kolomaznikova,

Jana Hoskovcova, lindfich Tolasz, Jana Vichova, Jaroslava Sipkova, Dorka Horka,

Petr Riha, Drahomira Blaskova, Alice Madé&rova, Maksym Mytskovskyi, Vojtéch Karasek,
Martina Knézd, lvana Grimmova, Pavel Cinkeis, Dalibor Modern, Petr Strafedla,
Oksana Ohiienho, Michaela Prisova, Ludmila Skoumalova, Miluse Vendlova, Jifi Fiser,
Ondrej Hora, Marie Kohoutova, Mariana Orawczak, David Petrasko, Tomas Kocourek,
Katefina Banacka, Petr Cech



Spolupracujici externisté: Zuzana Kukacova, Pavlina Kristenova, Jan Plasil,
Jan Chromecek, Valentyna Nimrichtrova, Aneta Demuth Herova, Adéla Slachova,

Nad’a Mikova, Kristyna Strassova Rzickova, Natalie Dejova, Daniel Filip,
Veronika Holej$ovska Skarvadova, Gabriela Janouskova, Martin Jara, Renata Trékova

Dobrovolnici: Daniel Freund, Viola Svobodova, Alzbéta Nimrichtrova, Olga Makovcova,
Lenka Zikova, Adéla Vostova, Magdaléna Ryjackova, Nina Novakova, Barbora Pehova,
Bara Novakova, Marie Zahradnickova, Monika Kopfivova, Mila Brada, Anna Masova,
David Peltan, Eva Kloudova, Michal Trcka

Medialni partneri: Ceska televize, Cesky rozhlas Ceské Budéjovice, Taborsky denik,
Kulturne.com, Taborsko, Noviny taborské radnice

Chtéli bychom podékovat i vSem dalSim organizacim, jednotlivcdim, dobrovolnikdm,
lektordm, zakladatel(m, ¢lendm spravni a dozor¢i rady, vsem, se kterymi jsme se béhem
roku potkali, a ktefi ovlivnili nasi ¢innost.

Zvlastni podékovani také patfi nasim pfatelim a rodinam.

Pokud jsme na nékoho zapomnéli, vérte, Ze to nebyl zamér, a timto se omlouvame.
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www.cheiront.cz



