Kdo se na nas muze obratit:
® Zakonny zastupce ditéte (idealné)
® Kdokoliv, kdo s ditétem pracuje

® Dité/ dospivajici ve véku 6 az 16 let

Kdo péci poskytuje:

e Tym odborniku - psycholog, psychoterapeut, specialni

pedagog, socialni pracovnik, psychiatr, klinicky
psycholog, nutricni terapeut a dalSi

e Spolupracujeme se Skolami a poradenskymi zafizenimi

Kontakty:
Ing. Mgr. Lucie Sebankova
775959 236, sebankova@cheiront.cz

Bc. Denisa Duskova
727 916 224, duskova@cheiront.cz

Pres kontaktni formular:

www.cheiront.cz/tdz
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TYM PRO DUSEVNIi ZDRAVi
DETi NA 1. a 2. STUPNI
ZAKLADNICH SKOL

ve veku 6 - 16 let

A

V Cheironu vice nez ¢tvrtstoleti
pomahame s feSenim obtiznych
zivotnich situaci. Ménime véci
k lepSimu tam, kde uz to ostatni
vzdavaiji.




® Zménilo se chovani Vaseho ditéte? Péce a podpora je poskytovana tém,
® Uzavirase do sebe, pfestava komunikovat?

e Je Uzkostné nebo citové nevyrovnané? e u nichZ doSlo k rozvoji nebo hrozi riziko rozvoje
® Napada sveé okoli, je agresivni psychického onemocnéni — péce je tedy

- slovné nebo i fyzicky? zameérena na zajisténi akutni i nasledné peéce,
e Castoplade, ma bezdivodné strachy? ktera povede ke zmirnéni projevu
® Ublizuje si?
® Neni sijisté svou sexualniidentitou/orientaci? ® ktefi jsou ohroZeni zhorSenim dusevniho zdravi
e Zacalomit problémy ve Skole? vlivem sloZité Zivotni ¢i rodinné situace

® ktefi jiz opustili akutni péci, napf.v psychiatrické
nemocnici a hledaji navazujici péci

Spolupracujeme a podporujeme i rodiny, blizké
a vsechny, ktefi s témito détmi a dospivajicimi
pracuji — ucitelé, vedouci zajmovych krouzku atd.

| Péce je poskytovana bezplatne.

V pfipadé, Ze feSite tyto nebo podobné potize,
nabizime Vam podporu tymu pro dusevni zdravi,
ktery vznikl s cilem zajisténi rychlé adostupné
odborné pomoci v oblasti duSevniho zdravi.

Tym pro dusevni zdravi pracuje s détmi a dospivajicimi ve
véku 6 - 16 let, jejich rodinami a blizkymi.




