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Tyden nizkoprahovych klubti 2023: Kluby predstavi na
126 mistech po celé republice programy o dusevnim
zdravi i spolupraci skol se socialnimi pracovniky

Praha, 12.9.2023 — Tématiim dusevniho zdravi déti a dospivajicich, spoluprace socialnich
pracovnikd se $kolami i podpore détem a mladistvym, ktefi do Ceska odesli z Gizemi napadané
Ukrajiny kvili probihajici valce se budou vénovat programy letoSniho Tydne nizkoprahovych klubu.
Sedmnacty roénik této akce porada po celé republice ve dnech 18.-22. zafi Ceska asociace
streetwork. Siroké verejnosti se béhem téchto dnii oteviou nizkoprahové kluby pro déti a mladez z
celé republiky.

V ramci Tydne nizkoprahovych klubt mohou rodic¢e, zastupci samosprav, pedagogicti pracovnici i
potencialni klienti na desitkach riznych mist republiky nahlédnout do provozu nizkoprahovych zafizeni a
seznamit se s jejich nabidkou, chodem a celkovym pfinosem v misté, kde funguiji.

Programy a aktivity nizkoprahovych klubt se béhem celé akce budou vénovat tfem hlavnim tématiim
leto$niho ro¢niku: dusevni zdravi déti a dospivajicich, spoluprace socialnich pracovniki se Skolami a
podpora déti a dospivajicich z Ukrajiny.

»1éma duSevniho zdravi déti a dospivajicich povazujeme za jedno z nejvyznamnéjsich a nejpotfebnéjsich
témat soucasnosti. Zkusenosti klubti z posledni doby ukazuji, jak potfebna je intenzivnéjsi spoluprace se
Skolami a mulltidisciplinarni koordinovana spoluprace zdravotnik(, psychologu, terapeut( zahrnujici také
praci s rodinou a osobami pro dité blizkymi. Socialni pracovnik muze v této spolupraci mit roli case
managera a hybatele spoluprace v lokalité, kde pusobi. Od prevence predéasnych odchodu ze vzdélavani
se Casto dostavame k feSeni duSevniho zdravi, nasili v rodinach, nebo jejich téZké socioekonomickeé situaci.
Stale je zde skupina déti a dospivajicich z Ukrajiny, na které socialni sluzby nedosahnou., Pretrvava
Jazykova a kulturni bariéra. V ramci kampané ukaZzeme také interkulturni praci, ktera by méla byt ve
sluzbach pro déti a mladez postupné samoziejmosti, pfedstavuje hlavni témata letoSniho Tydne
nizkoprahovych klubti Martina Zikmundova, feditelka Ceské asociace streetwork.

Stovky programu po celé Ceské republice

V uvedenych dnech se uskuteéni programy v nizkoprahovych klubech na 126 mistech po celé republice.
Jejich podrobny prehled rozdéleny podle jednotlivych regionu je k dispozici na webové strance
streetwork.cz.

Taborska organizace Cheiron T, 0.p.s. napfiklad ve stiedu 20. zafi porfada v klubu Bejvak, ktery funguje
na Sidlisti nad LuZnici, akci nazvanou ,,Poznej Bejvak zevniti.“ ,Cekaji na VVas komentované prohlidky
prostoru klubu Bejvak a hudebni a vytvarné dilny, kde si spole¢né s nami mizete hromadné zabubnovat,
zajamovat a dat si karaoke. Pokud byste se naopak chtéli zklidnit, doporucujeme zkusit relaxaci s hudbou.
Na fanousky sportu ¢eka turnaj ve fotbalku a dalsi sportovni vyzvy,“ popisuje planovany program Lucie
Sebankova z organizace Cheiron T,0.p.s.

V Komunitnim centru Motylek, které v Praze provozuje NZDM Pacific, se ve stfedu 20. zafi (od 16 do
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18 hodin) uskute¢ni slavnostni premiéra filmu Puberta 2, ktery nataceli samotni klienti a klientky
nizkoprahového klubu. Na promitani navaze diskuze s tvurci filmu. Kromé prohlidky klubu bude na misté
mozné hovoit i s ukrajinsky mluvici Natasou, ktera je novou pracovnici klubu. Plsobi v ném na pozici
interkulturni asistentky a zaméfuje se na kontaktovani mladych a dospivajicich z Ukrajiny a jejich dalSi
podporu.

ZapadocCeska organizace Diakonie Zapad otevie v okoli svého Klubu Echo interaktivni vystavu
nazvanou Cesta do pohody. Na tabulich v okoli klubu budou informace z oblasti pé¢e o dusevni zdravi
doplnéné otazkami. Navatévnici vyplni odpovédi na karti¢ky a v klubu ziskaji spravné odpovédi, odménu a
informacni brozuru s navody, jak podpofit své duSevni zdravi.

Dnesni streetwork: Spojka mezi svéty a obory

Podtitul letoSniho Tydne nizkoprahovych klubu zni ,Streetwork dnes: spojka mezi svéty a obory“. ,Chceme
tim na radé programu a pfiklad( ukazat, Ze streetwork jiz dnes neni pouze o pfimé kontaktni praci v ulicich
a klubech — i kdyz ta je stéale jeho zakladnim stavebnim kamenem. Mnozi streetworkeri a streetworkerky
jsou komplexnimi odborniky, ktefi plsobi v fadé viceoborovych skupin, mnohé sami vedou a jsou tak ¢asto
odbornymi spojkami mezi fadou obor( — od socialni prace, reSeni problémdi ve Skolach, v oblasti
bydleni,duSevniho zdravi, zavislosti, ¢i adaptace vale¢nych uprchlika,” priblizuje Sifi prace dnesnich
streetworkert Martina Zikmundova.

Podrobny program Tydne nizkoprahovych klub( 2023 najdete na webové strance streetwork.cz.

Vice informaci poskytne:

Vaclav Zeman, Ceska asociace streetwork (CAS) — medialni servis
tel.: 732 151 250
mail: vaclav.zeman.pr@gmail.com

Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez jsou registrovanou socialni sluzbou. Jejich cilem je vyhledavat a
kontaktovat déti a dospivajici v nepfiznivé socialni situaci a tuto situaci s nimi fesit. VétSina nizkoprahovych
klubd ma kromé ambulantni i terénni formu - streetwork. Je to doporu¢ena dobra praxe.

Ceska asociace streetwork je stfe$ni organizaci nizkoprahovych socialnich sluzeb. Ty jsou snadno
dostupné lidem a zcela zdarma. Pracuji s détmi a mladezi, s lidmi bez domova, s uZivateli navykovych latek
a dal$imi osobami v nepfiznivé socialni situaci. Mimo to CAS vzdélava a vede mnoho vlastnich projektl
jako_pracenaulici.cz, restartshop.cz, www.treninkovezamestnavani.cz pofadal i sérii diskuznich setkani se
zajimavymi osobnostmi nazvanou CAS od CASU www.casodcasu.cz
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